
 

 

FORMACIÓN - ESTRUCTURA PROGRAMÁTICA 

 

ENTRENAMIENTO / FORMACIÓN TEÓRICO-VIVENCIAL 

I. Primera Etapa: (Para todo público) 

1. Introductorio: 5 sesiones para un total de 40 horas   

2. Primer Año: 12 sesiones para un total de 96 horas   

3. Segundo Año: 12 sesiones para un total de 96 horas   

4. Tercer Año: 13 sesiones para un total de 104 horas   

 

II. Segunda Etapa: ESPECIALIZACIÓN (Solo para quienes cumplen con los requisitos para 

formarse como Psicoterapeuta) 

1. Módulo De Psicopatología (60 horas) 

2. Módulo de Neurociencias (45 horas) 

3. Módulo De Gestalt y Cuerpo (30 horas) 

4. Módulo De Dinámica De Grupo (30 horas) 

5. Módulo De Psicoterapia (60 horas) 

6. Módulos que serán incorporados próximamente: progresivamente serán 

incorporados cursos en que se revisarán los temas del trabajo terapéutico con niños y 

adolescentes, familias, parejas y se profundizara en las intervenciones terapéuticas en la 

psicoterapia dialógica. 

III. Supervisiones (mínimo 160 Horas) 

IV. Psicoterapia Personal (mínimo 200 Horas) 

V. Presentación De Casos (mínimo 2 casos) 

 
CRONOGRAMA 

Cursos Introductorios: comienzan dos veces al año: en enero y junio y tienen lugar los últimos 
sábados de cada mes.   

Cursos Primero, Segundo y Tercer Año: Comienzan al mes siguiente de terminar el curso anterior 
correspondiente y tienen lugar los primeros, segundos o terceros sábados de cada mes. 

Módulos de Especialización: El cronograma será variable ya que cada curso se iniciará con un 
mínimo de quince participantes. La frecuencia de las sesiones será establecida por el docente de cada 
curso. 
 
EVALUACIÓN  

Cada docente y supervisor propondrá la forma de evaluación particular que se realizará en su 
respectivo curso. Las modalidades van desde exámenes orales, exámenes grupales, evaluación de 
seminarios teóricos, evaluación de intervenciones terapéuticas, monografías, presentación de casos 
clínicos, etc. 

 


